
 
 
 
教孩子認字的五大方法： 
 
很多家長都認為中文字較英文字難認讀。尤其是當升上小學之後需要默書背誦。小朋友便更加

需要努力及時間去訓練。所以如果希望小孩能愉快地建立中文認字的基礎，家長可以考慮從小

（First Footprint 的學生兩歲開始認字）開始適當地引導幼兒對中文字的興趣，有助他們日後

對閱讀圖書、表達能力及生活認知的興趣。 
 
方法 一： 
利用圖片與文字吸引幼兒，但圖片與文字需要分開。當幼兒能初步認讀生字後，可以用圖片和

文字玩配對遊戲。 
 
方法二： 
父母在家中教懂幼兒一些生字之後，可以用遊戲的方式教導幼兒於故事書中尋找已學懂的生

字。父母可以加以鼓勵及以獎勵的方式鼓勵幼兒及加強學習動機。 
 
方法三： 
認讀的生字必須與幼兒的生活經驗連結。 
 
方法四： 
如果幼兒有喜愛的主題（例如：動物、天氣、食物、運輸車輛等）或卡通人物，利用幼兒喜愛

的物件來加以擴闊學習的詞彙。 
 
方法五： 
訂下學習時間表，例如：每天一個生字，配合以上遊戲的方式來學習，積少成多，不知不覺間

幼兒學會了很多生字，而且充滿自信及趣味。 
 
 
First Footprint 研究及出版中文認字遊戲教材套裝，分初、中及高級，父母如果有興趣購買，

可到我們網頁直接購買或聯絡我們的老師。 
 
First Footprint 的中文認字班（分廣東話和普通話班）已成功訓練一些外籍學生、國際學校學

生或本地學生，他們更參加比賽，從比賽中增加經驗及自信。歡迎試堂 
 
 
有興趣的家長可以聯絡我們，索取更多關於言語，學習及遊戲等課程。 
 
網頁：www.firstfootprint.com.hk 
Facebook : First Footprint  
WhatsApp: 93350739 
電話：37098450  
地址：九龍佐敦白加士街2-8號柏嘉商業中心6樓4室  
 

本文章歡迎轉載，但請註明出處：『First Footprint 創辦人沙鳳翎女士』 


